Ludvigsborgs Elevhalso Team — LET

LET

LETs arbete ar att aktivt och kontinuerligt hjalpa, stddja och skapa de basta
forutsattningar att klara sitt skolarbete for de elever pa@ Ludvigsborgs Friskola som &r i
behov av sarskilt stéd. I enlighet med skollagen, 2 kap. § 25, ska elevhdlsan omfatta
medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. Elevhalsans
arbete ska vara férebyggande, halsoframjande och stédja elevernas utveckling mot
utbildningens mal. Elevhélsans arbete ska vara en resurs for ett halsoframjande arbete.
Elevhalsan ska samverka med skolans pedagogiska personal i enlighet med Védgledning
for elevhélsan (2014). (Socialstyrelsen, 2014)

Elevhalsa anordnas for eleverna i fritidshemmet, forskoleklassen och grundskolan.

LET bestar av rektor, skolskdterska och skolldkare, specialpedagog, logoped, kurator,
skolpsykolog. Vid behov ingdr dven SYV.

e Rektor ar huvudansvarig fér skolans elevhalsa och sammankallar till
klasskonferenser och eventuella elevvardskonferenser, EVK, samt skriver protokoll
vid dessa moten.

e Skolskoterska ansvarar tillsammans med skolldkaren for den medicinska insatsen
pa skolan, samt viss undervisning i klasserna och individuella samtal for elev i
behov av detta. Skolskéterska finns pd skolan I Gamla Huset varje mandag,
tisdag, onsdag och fredag, tel nr 0415-517 90. Program for varje arskurs finns, se
Skolhalsovarden/Skolskdterskans program. Skolskéterska kan évrig tid konsultera
skollakare.

e Skollakare bestker skolan 2 ggr/termin.

e Specialpedagog ansvarar fér skolans specialundervisning och dokumenterar de
elever som ar foremal for specialpedagogiska insatser. Specialpedagog stédjer
pedagogen i det dagliga skolarbetet och ar behjalplig vid utvecklingssamtal.
Specialpedagog gor pedagogisk bedémning for 1&s- och skrivsvarigheter.
Specialpedagog beslutar i samrdd med LET om vidare utredning. Specialpedagog
skriver i samrad med klasslarare och skolskdterska remisser av specialpedagogisk
art. Specialpedagog gor kartldggning av elevs kunskaper samt bistar skolpsykolog
denna i en eventuell skolpsykologutredning.

e Logoped gér screening vid misstanke om specifika las- och skrivsvarigheter.
Logoped arbetar med specifika |&s- och skrivsvarigheter.



e Kurators uppgifter ar att arbeta framjande och férebyggande med likabehandling
och trygghet, ha stédsamtal med elever och vardnadshavare, handledning av
ldrare och samverka med andra enheter utanfér skolan.

e Skolpsykolog gor vid misstanke om inldrningsrelaterade svarigheter elevutredning
i samrad med berdrda pedagoger, vardnadshavare samt elev.

e SYV kartlagger elevs skolgdng, styrkor och férbattringsomraden samt information
infér kommande gymnasieval. Delaktig i elevs prao samt lank mellan grundskola
och gymnasieskola.

MAL

LETs insatser &r att stodja elevens utveckling mot utbildningens mal for samtliga elever
pd Ludvigsborgs Friskola samt bevaka att skolan bidrar till att skapa goda och trygga
uppvaxt villkor fér samtliga elever pa Ludvigsborgs Friskola.

Detta gbrs genom

Medicinska insatsen - skolskéterska och skollakare
Psykologiska insatsen - skolpsykolog

Psykosociala insatsen - kurator

Specialpedagogiska insatsen - specialpedagog och logoped

LETs INRE ARBETE

En gang per termin, vid terminsstart, haller LET enskilda klasskonferenser med alla
klassforestandare dar samtliga elever pa Ludvigsborgs Friskola lyfts. Protokoll férs av
rektor.

Mellan dessa konferenser kan klassférestandare eller annan pedagog/personal
narsomhelst anmala arenden till LET. Anmalan till LET goérs da ansvarig pedagog anser
att genomférda extra anpassningar inte gett 6nskat resultat. Anmalan gors skriftligt pa
sarskild blankett, Elevdrende till LET, som ldmnas till Rektor. Arendet dppnas i LET.

De elever som ar aktuella drenden i LET f6ljs varje vecka upp av LET genom analys av
nuldget och framat vid LETs veckomdte. Om LET foreslar ytterligare dtgérd ska denna
skyndsamt delges ansvarig, berérd personal och vardnadshavare.
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LET traffas 2 heldagar per termin. Dessa dagar har dgnats at utvérdering av terminens
arbete, genomgang av de elever som har ndgon form av diagnos och/eller insats samt
framatblick med férbattringspunkter och planering fér kommande utvecklingsarbete
gallande dessa elever, nya forskningsron och utveckling av ytterligare
elevhélsoframjande insatser for Ludvigsborgs elevhdlsoteam.

HUVUDMANS ANSVAR

Huvudmannen ska se till att det finns elevhélsa for alla elever i forskoleklass och
grundskola. Enligt skollagen ska eleverna ha tillgang till skolldkare, skolskéterska,
skolpsykolog och kurator samt personal som kan tillgodose elevernas behov av
specialpedagogiska insatser.

ARBETSGANG I ELEVARENDEN AV DISCIPLINAR/SOCIAL ART

Vardegrundsarbete pagar under hela skoldagen. All personal pd Ludvigsborgs Friskola &r
ansvariga. Vid dvertradelse mot skolans vardegrund ar rutinen féljande;

Steg 1

Berdrd pedagog/skolpersonal talar med eleven om det som intraffat,
incident/krankningsrapport skrivs och denna lamnas till rektor. Ansvarig pedagog/KIf
kontaktar vdrdnadshavare. KIf bedémer om extra anpassningar ska géras. Om sa gors,
ifylls blankett, Extra anpassningar, av klIf. Kopia av, Extra anpassningar, lamnas till LET.

Steg 2

Vid upprepade problem kontaktar kIf v@rdnadshavare samt anmaéler till LET. Detta gérs
skriftligt pa sarskild blankett, Elevédrende till LET, blankett ldmnas till rektor. LET utreder
och beslutar om sarskilt stod samt om atgardsprogram ska skrivas.

Steg 3
Forstarkt elevsamtal halls med elev och vardnadshavare tillsammans med kif och rektor,
samt delar av LET beroende p3 situation. Atgardsprogram skrivs av rektor samt KIf.

Steg 4
Rektor kallar till EVK.

Vid allvarligare brott, vald eller hot beslutar skolans rektor om anmdlan till sociala
myndigheter och/eller polis.



ARBETSGANG I ELEVARENDEN AV PEDAGOGISK ART

Steg 1

Klasslarare férsoker med hjalp, stdd och prioriteringar hjalpa eleven att klara sitt
skolarbete. KIf dokumenterar pa blankett, Extra anpassningar. Kopia av blankett ldmnas
till LET.

Steg 2

Klasslarare anmaler till LET pa sérskild blankett Elevédrende till LET. LET utreder genom
samtal med specialpedagog, kurator, skolpsykolog och/eller SYV beroende pa drendets
art och darefter beslutas om sarskilt stéd samt om 8tgardsprogram ska skrivas.

Steg 3
Vardnadshavare och elev kontaktas av klassférestandare om dtgardsprogram ska
upprattas.

Steg 4

Forstarkt elevsamtal halls med elev och vardnadshavare tillsammans med kif och
specialpedagog, samt delar av LET beroende pa situation. Atgardsprogram skrivs av
specialpedagog samt kif.

Steg 5
Uppfoéljning av Atgardsprogram. Vid behov, remiss for vidare utredning skrivs av
skolskdterska/specialpedagog i samrdd med klassférestandare och vardnadshavare.

Steg 6
Rektor kallar till EVK.
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ARBETSGANG VID VIDARE UTREDNING av SKOLPSYKOLOG, del av BAS-
utredning

Steg 1

Rektor sammankallar méte mellan LET, berérd skolpersonal och vdrdnadshavare dar
rektor samt skolpsykolog delger vardnadshavare information om anledningen till varfor
skolan 6nskar géra en skolpsykolog utredning. Skolpsykolog férklarar fér vardnadshavare
hur denna utredning gar till.

Steg 2

Skolpsykolog gér upp kdrschema tillsammans med vardnadshavarna for
utredningstillfallena som gérs pa skolan. Utredningstillfallena gors oftast pa formiddagen
da elev &r som mest utvilad.

Steg 3
Specialpedagog gor kartlaggning av elevs kunskaper, denna delges skolpsykolog innan
utredningstillfallena.

Steg 4
2 utredningstillfallen genomférs (vid behov 3 tillfallen).

Steg 5

Aterkoppling fran skolpsykolog till vdrdnadshavare och undervisande personal genom att
mote halls med berdrda dar skolpsykolog och rektor medverkar. Detta méte avslutas
med att skolpsykolog végleder personal och vardnadshavare om vad som é&r viktigt att ta
med i motet med utredd elev, vilka eventuella stéd som kan behdvas sattas in samt om
behov finns att utreda vidare av t ex Bup elev logopedmottagning.



INSKRIVNINGSSAMTAL

Nar en elev borjar pa Ludvigsborgs Friskola under pagdende termin bjuds elev och
vérdnadshavare in till LET fér att diskutera elevs skolsituation samt eventuella
elevhélsoframjande atgarder. LET presenterar sig och tid finns for reflektion 6ver
kommande skolgdng pa Ludvigsborgs Friskola. Malsittningen med detta samtal &r att fa
en god bild av eleven och géra skolstart samt skolgdng optimal.

FORSTARKT ELEVSAMTAL

Forstarkt elevsamtal hdlls med vardnadshavare, elev, klassférestdndare samt delar av
LET d3 extra anpassningar inte varit tillrackliga fér att nd de resultat som efterstrivas.
Vid dessa samtal fors protokoll. Vid forstarkt elevsamtal skrivs atgdrdsprogram om det
anses behdvas.

EXTRA ANPASSNINGAR

Extra anpassningar ar en stdodinsats av mindre ingripande karaktar som normalt ar majlig
att genomféra for larare och 06vrig skolpersonal inom ramen fér den ordinarie
undervisningen. Det maste inte fattas ngt formellt beslut om denna stédinsats.
Bestdammelserna om extra anpassningar galler for elever i alla skolformer. (Skolverkets
Allménna R3d, Arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram)

ATGARDSPROGRAM

Om en utredning visar att en elev &r i behov av sarskilt stéd ska han eller hon ges sddant
stdd och ett atgdrdsprogram utarbetas. I det praktiska arbetet fungerar
dtgardsprogrammet som ett stéd vid planering och genomférande av den pedagogiska
verksamheten kring eleven. Samtidigt &r det en skriftlig bekraftelse pd elevens behov av
sarskilt stod samt vilka dtgédrder som ska vidtas. (Skolverkets Allménna Rad, Arbete med
extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram)

ELEVVARDSKONFERENS, EVK

Rektor kallar till EVK dér tidigare atgarder i dtgdrdstrappan samt i atgdrdsprogram inte
har gett o6nskat resultat. Till en EVK kallar rektor skriftligen klassférestandare,
vardnadshavare och vid behov &ven delar av LET, beroende pa situation. Aven berord
elev kan kallas. Rektor skriver protokoll som undertecknas av alla medverkande.



Malsattningen med en EVK &r att skolan tillsammans med vardnadshavare och eventuellt
deltagande elev ska diskutera och komma fram till hdllbar och genomférbar 16sning for
att forbattra och férdndra uppkommen situation. Ofta halls uppféljande EVK fér reslutat
uppfdljning.

UTREDNING

Alla som arbetar i skolan har ansvar att uppmarksamma de elever som behdver sarskilda
stodatgarder och att fora detta vidare till rektorn. Rektorn har skyldighet att se till att elevens behov
av sarskilt stod utreds. En fullstandig utredning kan krava att personer med specialpedagogisk,
psykosocial, psykologisk och medicinsk kompetens samarbetar da elevens skolsvarigheter ska
beaktas ur ett helhetsperspektiv. Det innebéar att samtliga professioner inom elevhalsan kan vara
involverade i arbetet. Syftet med en allsidig elevutredning ar framst att ge fordjupad forstaelse och
kunskap om elevens behov. Utredningen ska i forsta hand tjana som underlag for atgarder i
larandemiljon. Vid behov ska remiss skickas till annan hélso- och sjukvard fér fortsatt utredning.

LET - en naturlig del av elevernas vardag

Elevhélsan har ett gemensamt ansvar for att bevaka att skolan bidrar till att skapa goda
och trygga uppvéxtvillkor. (2009/10:165, 2009/10)

Elevhélsan ska bidra till att skapa miljéber som framjar elevernas ldrande, utveckling och
hélsa. (2009/10:165, 2009/10)

P& Ludvigsborgs Friskola &r tillgdngligheten till Elevhilsoteamet viktigt som ett led i att
forebygga psykosocial ohalsa. Vi arbetar for att elevhalsan ska vara en naturligt synlig
del av elevernas skoldag.

Som en del av detta arbetar skolskdterska darfér med “6ppen dorr” stor del av
skoldagen. For att knyta naturliga kontakter med eleverna deltar skolskéterskan i
klassrumsprojekt dar hennes profession &r en naturlig del sdsom kompismassage och
kompissamtal. Skolskéterska har varje onsdag formiddagspromenad med elever fran 3k
7-9 dar man tillsammans samtalspromenerar. Vissa onsdagar finns dven kurator med pa
dessa promenader. Promenaderna ar dppna for alla som vill, dven for personal.

Skolan erbjuder frukost for elever i 8k 7-9 och under dessa finns skolskéterska med en
dag i veckan. Aven undervisande pedagoger finns med da det passar in i deras schema.
En naturlig del av ett kontaktnat byggs upp pa ett okomplicerat satt.

Samtliga personer i elevhdlsoteamet ater i matsalen tillsammans med eleverna under
lunchen fér att ytterligare skapa goda relationer med eleverna s att elever vid behov,
stora som sm3, ska stka upp behévd kompetens i elevhilsoteamet.

Delar av elevhilsoteamet ingdr i arbetsgrupper bland elever och personal innan behov
uppstar samt om behov uppstdtt. T ex relationsrelaterade samtal bland eleverna.
Skolskoterskan medverkar t ex under kroppsmassagedvningar i syfta att lara elever att
vidréra varandra pé ett accepterat satt.



